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        Répondez à notre questionnaire sur la mobilité !  Cliquez ICI ! 
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    Bienvenue sur le site internet du Covoiturez Malin !, un dispositif de covoiturage 
    de proximité mis en place par l'association la Trame 
    (Transition avec le Réseau Audois de la Mobilité Ecologique) 
    dans la Haute-Vallée 
    de l'Aude (HVA) et le Limouxin
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    Rencontre festive des proches aidants jeudi 19 octobre 2023 14 h 30
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    Actualités

  




    
    Foire aux questions

    
	
  
  Qu'est-ce que le covoiturage ?

	
		
  Le covoiturage est l'utilisation préméditée et volontaire d'un véhicule par un conducteur non professionnel et au moins un passager dans le but d’effectuer un trajet (ou seulement une portion) en commun. L'intérêt du covoiturage est notamment de partager les coûts de transport entre les utilisateurs et de limiter l'auto-solisme. 

Il faut distinguer le covoiturage de : 

	transport d'utilité sociale  : un conducteur bénévole effectue un trajet à la demande d'un passager afin de lui permettre d'accéder à un service. Le passager prend en charge le coût du déplacement pour le conducteur. Il justifie de critères permettant l'accès à ce service : précarité financière, isolement, etc.
	autostop : un passager est transporté gratuitement en arrêtant un véhicule sur le bord de la route.
	autopartage : partage d'un véhicule par un groupe d'utilisateurs qui ne partagent pas forcément les trajets. 



	



	
  
  Peut-on voyager en dehors de la Haute-Vallée de l'Aude et du Limouxin ?

	
		
  Les trajets sont principalement sur notre territoire. Cependant, certains adhérents demandent ou proposent des trajets qui vont plus loin.


	



	
  
  Quel est le périmètre du Covoiturez Malin ! ?

	
		
  La Trame anime le dispositif de covoiturage à l'échelle du Pôle d’Équilibre Territorial et Rural Vallée de l'Aude comprenant la communauté de communes du Limouxin et celle des Pyrénées Audoises. En gros : la Haute-Vallée de l'Aude. Il est cependant possible de covoiturer à l'extérieur de ce territoire. À noter qu'il existe pour cela d'autres solutions de transports comme le train ou les cars LiO. 
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  Combien coûte un trajet en covoiturage ?

	
		
  L'adhésion à la Trame est à prix libre et l'association ne fait pas de marge sur le coût des trajets. Les passagers participent aux frais du trajet via les tickets Trame. Le prix est fixe : 0,25€ pour 5km. Ce prix correspond environ à la moitié des frais de carburant du conducteur. Ainsi, pour 20km parcourus par exemple, le passager paiera 1€. 

Les tickets Trame soutiennent l'économie locale. En payant en tickets Trame, je choisis de rémunérer les commerces locaux partenaires de l'association. Mes tickets ne peuvent pas être utilisés ailleurs, sur internet ou dans une grande surface. 


	



	
  
  Qui finance Covoiturez Malin ! ?

	
		
  Covoiturez Malin ! est une expérimentation de covoiturage soutenue à 100% par la Région Occitanie du 1er Janvier 2020 au 31 Décembre 2022. Pour aider la Trame à pérenniser son activité, certaines communes du territoire ont également souhaité nous soutenir financièrement. Pour retrouver nos soutiens et nous aider, rendez-vous dans la rubrique « Nous soutenir »


	



	
  
  Je souhaite devenir adhérent, je n'ai pas internet, comment accéder au service?

	
		
  Dans ce cas, il vous suffit de nous contacter par téléphone ou de venir à une de nos permanences. Les permanences de la Trame et les Points Relais sont là pour vous accueillir et vous accompagner ! Retrouvez la liste sur la carte interactive. Un simple téléphone qui gère les appels et les sms permet d'accéder aux services.


	



	
  
  Qui est partenaire de proximité autour de chez moi ?

	
		
  Visualisez les Partenaires de Proximité les plus proches de chez vous sur la carte interactive.


	



	
  
  Quel intérêt puis-je trouver à ce que de la mobilité solidaire se développe dans mon village ?

	
		
  Le développement de la mobilité solidaire dans les villages est un véritable atout pour les habitants qui vivent en situation précaire ou qui sont isolés. Grâce à ces initiatives, ils peuvent accéder aux services et aux soins de manière plus facile. En outre, la mobilité solidaire permet de recréer du lien social en encourageant la solidarité et la collaboration entre les habitants. Les projets de mobilité solidaire sont souvent développés de manière participative, impliquant les habitants dans la mise en place de solutions adaptées à leurs besoins spécifiques. Cela favorise la prise de conscience collective et contribue à renforcer la cohésion sociale dans les villages. 

En somme, le développement de la mobilité solidaire est une initiative qui profite à tous les habitants, renforçant ainsi le bien-être et la qualité de vie dans les villages.
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        Où acheter, 
dépenser les 
tickets TRAMES ?
      
    
        
      [image: ]
    
  


          







          
          
        
        
      
      
    

    
    
      
        
          Permanences

          
            
              Maison EPI
Sur RDV 9h-12h et 14h-17h

    1, boulevard Jean Bourrel

    11500 Quillan

            
            
              Tiers Lieu Aux Manettes
Sur RDV 9h-12h et 14h-17h

    7, rue du Cougaing

    11300 Limoux
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              04 11 66 99 12

              contact@latrame.fr

              Suivez-nous sur notre page Facebook

              Suivez-nous sur le Portail HVA
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          Nos principaux soutiens
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          Afficher la liste complète de nos soutiens financiers

        
        La TRAME | l'écovoiturage de proximité en Haute-Vallée de l'Aude | Mentions légales | 
        Un site designé par Jean-Christophe Garino et développé par Spheerys
        

      

    

    
        Info covid-19 : Covoiturez en toute sécurité

        Pendant le confinement, les déplacements en covoiturage restent autorisés, avec une attestation et en respectant les gestes barrières. 

        La TRAME s'adapte aux règles sanitaires et modifie ses horaires de permanences : Mardi de 8h à 17h30 au PRAE Charles CROS à Pieusse & Mercredi de 9h à 17h à la Maison EPI à Quillan, sur RDV uniquement. 

        Vous pouvez également vous inscrire au covoiturage via le site internet, page adhésion.
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